
来館時は、検温、「新型コロナウイルス感染症対策チェックリスト」
の記入をお願いします。
また、マシン・用具等は使用後にアルコール消毒をお願いします。
なお、詳細は「センター利用についてのお願い」をご確認ください。

項目 制限内容

①利用時間 9：30～17：00（最終受付16：00）

②時間制限 受付から最大2時間

③人数制限

最大50人（中央フロア専用利用の人数含む）

※最大人数に達している間は、お待ちいただく
か、ご利用できませんのでご了承ください

④環境・設備

更衣室：ロッカー、シャワーの使用可
※ロッカーは数を制限して開放します
その他：冷水機は使用中止、マシン・用具
は使用制限あり

【利用についてのお願い】

【利用制限について】

ご利用にあたり、「密集」、「密接」、「密閉」に配慮した感染防止対
策を実施させていただきます。
ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

※今後の感染状況等により内容を変更する場合があります
最新情報は受付やホームページ等でご確認ください


