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M5B %

BEM1—2 Fa26 FE M- FiwERIEFRERR

ES 208 ~29%% 308 ~39% 408 ~49%% 508 ~59% 603 ~69%% 708LLE
B B BE| A% | Aig | SD | A% | Avg | SD | A%| Avg | SD | A% | Avg | SD | A% | Avg | SD | A% | Avg | SD | A%t| Avg | SD
IR g1 | 18 | 1372] 131]| o — - 11390 — o] - - 3]136.0| 122| 12]1345| 132| 21545 —
(mmHg) #% | 16 | 1340| 145 o — - 11190 — o — - 11220 — 121332 104 2| 1525 —
YRAEHAME g | 18 | 841| 97| o — - 1] 820 — o] - - 3| 90.0| 121| 12| 813| 93| 2| 930 —
(mmHg) % | 16 | 816| 84| 0| - - 1| 730 — o] - - 1] 810 — 12| 809 74| 2| 905| —
XieeERESE | W[ 18 | 107 19 of — - 1 123 — o] - - 3| 15| 14| 12| 102| 21| 2| 118 —
(RER) QB | % | 16 | 98| 14| o — | — 1] 102] - o] - | - 11 103 — | 12| oes5| 14| 2| 14| —
. g1 | 18 | 339| 074 o0 — - 1| 462 — o] - - 3| 365| 086| 12| 322| 073| 2| 343 —
ffiiE= (L)
% | 16 | 351 070 0| - - 1| 493 — o] - - 1| 404 — 12| 329| 061| 2| 390 —
. g1 | 18 | 299| 081 o0 — - 1| 413 — o] - - 3| 328| 100| 12| 279| 078 2| 321| —
BhimEZ (L)
% | 16 | 3.18| 084| 0| - - 1| 49| - o] - - 1| 352 — 12| 293| 076| 2| 363 —
1RO g1 | 18 | 251 079 o — - 1| 387 — o] - - 3| 285| 093| 12| 227| 072| 2| 274| —
23
% | 16 | 256| 084 0| - - 1| 434 — o] - - 1] 295 — 12| 232| o76| 2| 288 —
g1 | 18 | 826| 71| o — - 1 937 — o] - - 3| 8.4| 23| 12| 802| 74| 2| 852 —
17 (%)
% | 16 | 790 80| o| - - 1] 886 — o] - - 1| 838 — 12| 777 86| 2| 793| -
X w1 | 18 11 02| o - - 1 12| - o] - - 3| 11| o3| 12| 14| o1]| 2| 14| -
BEE (g/cm)
#® - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
@waLzso— | B | 18 [2153] 258| 0| — - 1]2080| — o] - - 3| 2140| 355| 12]2137| 269| 22310 —
(mg/di) % | 16 | 207.3| 256| 0| - - 11760 — o| - - 1]180.0| — 12| 2115 266 2|2115| —
HDLaLzFoO—j | A1 | 18 | 638| 193] o — - 1| 640 — o] - - 3| 663| 81| 12| 630| 209| 2| 650 —
(mg/di) % | 16 | 651| 194| o| - - 1| 570 — o] - - 1| 740 — 12| 643| 197| 2| 700| -
LDLaLRFO—) | B | 18 | 1276| 244 o] — - 1]1300| — o] - - 3| 1233| 276| 12| 1273| 254| 21340 —
(mg/di) % | 16 | 1216| 27.1| o| - - 11010 — o| - - 1| 940 — 121263 | 268 2| 1175 —
HDL/LDLE w1 | 18 22/ 09| of - - 1 20| - o] - - 3| 19| 04| 12| 22| o09| 2| 26| -
(mgydi) % | 16 20/ 08| of - - 1 18| — o] - - 1 13| — 12 21| o7| 2| 21| -
B | 18 | 139.1| 658 o0 — - 1| 510 — o] - - 3| 887| 180| 12| 1545| 637| 21665 —
chERRRA (mg/dl)
% | 16 | 1316| 553| 0| - - 1| 670 — o] - - 1] 620 — 12| 1400 56.8| 2| 1485 —
B | 18 | 1268| 606| 0| — - 1] 980 — o] - - 3|138.0| 495| 12| 1308| 705| 21010 —
2 fE R M (mg/dl)
% | 16 | 1196| 586| 0| — - 1 930 — o] - - 1] 880 — 121284 659| 2| 955| —
g1 | 18 61 13| of - - 1] 53| — o] - - 3| 65| 10| 12| 62| 15| 2| 56| —
HbA1c(%) (JDS)
% | 16 60, 11| of - - 1| 54| — o] - - 1| 56| 00| 12| 61| 12| 2| 55 -
Rehg@E7LTI | BT | 18 | 19.9] 285 0| — - 1| 44| - o| - - 3| 351| 542| 12| 188| 247| 2| 112| —
(mg/gCr) % | 16 | 165| 202| o| - - 1] 36| — o| - - 1 32| - 12| 205| 330| 2| 56| —
- g1 | 18| 151 09| o — - 1] 149 - o] - - 3| 157| 14| 12| 151| 08| 2| 144| —
Mm% E (g/d)
% | 16 | 149 09| o| - - 1| 148 — o] - - 1 151 — 12| 152 08| 2| 135| —
g1 | 18 | 446| 29| o - - 1| 442 — o| - - 3| 468| 33| 12| 444| 26| 2| 423| -
AR yME (%)
% | 16 | 442| 29| o| - - 1| 434 — o] - - 1| 457 — 12| 449 27| 2| 402| -
. g1 | 18 | 977| 225| o — - 1] 820 — o] - - 3| 89.0| 192| 12| 967| 232| 21245 —
1;E 8% (pgrdl)
% | 16 | 1039| 26.1| 0| - - 1] 1420 — o] - - 1] 910 — 12| 1045 268| 2| 875| —
o B1 | 18 | 4858| 355| 0| — - 1]4950| — o| - - 3|516.0| 588| 12|4844| 247| 24440 —
FrinEkEk (10%/ul) B
% | 16 | 4795| 309| 0| - - 1|4870| — o] - - 1]4980| — 12| 4874 211 2| 4190 -
) #1 | 18 | 5633| 1361| o0 — - 1] 3900 — o| - - 3| 6900 | 2307 | 12| 5517| 1051| 2| 5300 —
BBk (ul)
% | 16 | 5288| 859| 0| ~— - 1| 5300 — o] - - 1| 4700 — 12| 5392| 959 2| 4950 | —
RS GRAgm) | BT | 18 | 227 48| o - - 1] 205 — o] - - 3| 207| 55| 12| 220| 32| 2| 173| —
(10*1) % | 16| 206 34| 0| — - 1] 200 - o| — - 1] 228 — 12 211 34| 2| 167 -
g1 | 18 | 275 81| o0 — - 1| 450 — o| - - 3| 333| 68| 12| 248| 67| 2| 265 —
GOT(UIL)
% | 16 | 266| 73| o| - - 1| 480 — o] - - 1| 340 — 12| 244| 45| 2| 250| -
g1 | 18 | 285| 161| 0| — - 1] 800 — o] - - 3| 363| 137| 12| 238| 79| 2| 195 —
GPT(UIL)
% | 16 | 27.8| 220| o| - - 1]1060| — o] - - 1] 330 — 12| 232 67| 2| 140| -
g1 | 18 | 569| 612 o0 — - 1| 660 — o] - - 3| 843| 792| 12| 539| 654| 2| 200 —
¥ —GTP(U/L)
% | 16 | 445| 440| o| - - 1| 650 — o] - - 1] 350 — 12| 475| 498| 2| 210| -
B | 18 57, 08| 0| — - 1| 66| — o] - - 3| 62| o8| 12| 56| 08| 2| 46| —
PRE: (mg/dI)
% | 16 56| 12| 0| - - 1 67| — o] - - 1| 56| — 12 57 11| 2| 42| -
a1 | 18 76| 03| of - - 1 73| - o| - - 3| 76| 04| 12| 76| 02| 2| 75 -
#EHA (g/dl)
% | 16 74, 02| of - - 1 73| - o| - - 1 73| - 12 75| 02| 2| 73| -
g1 | 18 09/ 01| of - - 1] o8| — o] - - 3| 07| o1| 12| o09| 01| 2| 10| -
LT F=> (mg/dl)
% | 16 09/ 01| of - - 1] 09| - o] - - 1] o8| — 12 09| 01| 2| 10| -
#1 | 18 | 1663| 53| o0 — - 1]1695| — o] - - 3| 1641| 60| 12]1662| 57| 21684 —
&K (cm)
% | 16 | 1667 50| 0| - - 1]1695| — o] - - 11671 — 121662 57| 2|1684| —
g1 | 18 | 702| 63| o0 — - 1| 735 — o| - - 3| 728| 83| 12| e78| 39| 2| 787 —
1RE (kg)
% | 16 | 687| 55| 0| — - 1| 704 — o] - - 1] 610 — 12| 680 40| 2| 763| —
) g1 | 18 | 254| 27| o - - 1| 256 — o| - - 3| 272| 48| 12| 246| 17| 2| 278| —
BMI(kg/m®)
% | 16 | 247| 20| of - - 1| 245 — o] - - 1 218 — 12| 246 16| 2| 269 —
g | 18| 911| 70| o — - 1| 853 — o] - - 3| 957| 95| 12| 894| 61| 2| 973 —
B8 (cm)
% | 16 | 882| 58| 0| - - 1] 816 — o] - - 1 811 — 12| 887 58| 2| 922 -
g | 18 | 255| 59| o0 — - 1] 186 — o] - - 3| 284| 99| 12| 245 47| 2| 306 —
1RBERAZE (%)
% | 16 | 244| 54| o| - - 1 163 — o] - - 1 177 — 12| 251 51| 2| 278| -
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(2) &

£ K 204 ~29%% 3015~ 395 408 ~498% 5075 ~594% 6075 ~697% 70 LE
E B #®#E | A% | Avg | SD | A% | Avg | SD | A%| Avg | SD | A%| Avg | SD | A% | Avg | SD | A%k | Avg | SD | A% | Avg | SD
AR A B | 53 | 129.1| 149 1] 1410 — 3|1327| 175| 10|1229| 149| 11|1255| 145| 24|130.8| 136 4| 139.0| 209
(mmHg) #% | 49 | 123.0| 156 1]1180| — 2| 1235 — 8| 1219| 290| 9|116.8| 127| 25|1239| 119| 4| 1340| 76
PR HA M E # | 53 | 81.4| 102 1/ 8.0 — 3| 80| 121| 10| 770| 107| 11| 821| 133| 24| 816| 67| 4| 880| 169
(mmHg) #% | 49 | 780| 92 1] 790 — 2| 790 - 8| 775| 157| 9| 758| 89| 25| 77.8| 75| 4| 845| 5.1
i TiERESE | BT | 53 92| 19 1] 131 — 3| 87| 24| 10| 96| 22| 11| 87| 18| 24| 93| 17| 4| 84| 21
(R#R)(B) | % | 49 | 88| 20| 1| 102| — 2| 78| — 8| 89| 22| o 80| 17| 25| 90| 22| 4| 90| 22
B L) ® | 53 | 262| 045| 1| 407 — 3| 283| 022| 10| 3.03| 040| 11| 257| 022| 24| 243| 038 4| 232| 027
#% | 49 | 2.68| 044 1| 437 — 2| 281 — 8| 3.06| 037| 9| 276| 019| 25| 250| 033| 4| 237| 021
SRR L B | 53 | 243| 044 1| 355 — 3| 280| 018| 10| 287| 032| 11| 240| 026| 24| 225| 037| 4| 199| 008
#% | 49 | 248| 045 1| 321| — 2| 273 - 8| 295| 034| 9| 258| 022| 25| 2.31| 043| 4| 213| 0.8
TR # | 53 | 2.08| 038 10 311 — 3| 254| 021| 10| 242| 024| 11| 2.04| 021| 24| 191| 031 4| 170| 0.14
#% | 49 | 208| 039 1| 280 — 2| 253 — 8| 245| 031 9| 216| 016| 25| 1.93| 037| 4| 1.73| 020
) # | 53 | 854| 53 1| 876 — 3| 907| 27| 10| 846| 86| 11| 852| 41| 24| 852| 42| 4| 85| 53
#% | 49 | 839| 56 1| 872 — 2| 929 - 8| 835| 8.1 9| 841| 40| 25| 834| 52| 4| 813| 44
B (glor) # | 53 09| 02 1 11 — 3| 10| 01| 10| 10| 01| 11 10| 01| 24| 09| 02| 4| 07| 02
% | - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
@aLz5Fo—)L | BT | 53 | 2335| 364 1]197.0| — 3|197.3| 36.7| 10|2223| 27.5| 11|2425| 234| 24|2422| 427| 4|2205| 2741
(mg/di) #% | 49 | 2229| 313 1]1700| — 2| 2035 — 8| 207.1| 236| 9|236.1| 296| 25|2282| 324| 4|2145| 290
HDLaLxFa—L | AT | 53 | 69.8| 17.9 1/ 500 — 3| 743| 61| 10| 77.7| 207| 11| 723| 171| 24| 66.8| 17.3| 4| 635| 214
(mg/di) #% | 49 | 67.7| 176 1] 500 — 2| 750 — 8| 729| 207| 9| 66.8| 205| 25| 67.6| 165| 4| 613| 144
LDLaLxFa—L | BT | 53 | 142.9| 34.6 1]1260| — 3| 111.3| 37.8| 10|1253| 282| 11|150.8| 19.8| 24| 1523| 39.9| 4| 137.0| 27.0
(mg/di) #% | 49 | 138.3| 276 1]101.0| — 2| 1180 — 8| 126.0| 24.1 9| 150.3| 23.1| 25|141.6| 29.0| 4| 134.8| 324
HDL/LDLE # | 53 22| 09 1] 25| — 3| 15| 05| 10| 18| 08| 11| 22| 07| 24| 25| 10| 4| 23| 08
(mg/di) % | 49 22| 08 1 20 — 2| 17| — 8| 19| 08 9| 24| 08| 25| 22| 08 4| 23| 08
S S (mgfl) #1 | 53 | 112.0| 678 1]156.0| — 3| 693| 99| 10| 89.7| 889| 11| 981| 262| 24|130.8| 754| 4| 113.8| 495
#% | 49 | 99.9| 538 1] 1240 — 2| 670 — 8| 614| 236| 9|109.1| 59.3| 25|1081| 59.5| 4| 1150| 343
P I (/) # | 53 | 98.8| 166 1| 870 — 3| 947| 49| 10| 924| 147| 11|1026| 135| 24|101.5| 202| 4| 945| 58
#% | 49 | 97.2| 163 1| 880 — 2| 875 — 8| 909| 172 9|103.0| 238| 25| 984| 145| 4| 93| 85
HbATG (%) (UDS) #1 | 53 57| 06 1/ 53| — 3| 54| 01| 10| 55| 04| 11| 60| 10| 24| 58| 05 4| 56| 04
#% | 49 57| 06 1/ 53| — 2| 53| - 8| 57| 05| 9| 60| 11| 25| 58| 04| 4| 56| 04
RomerL oz | BT | 53 | 113] 107 1 11 — 3| 57| 38| 10| 76| 46| 11| 142| 165| 24| 121| 103| 4| 145| 59
(mg/gCr) #% | 49 | 111] 167 1] 23| — 2| 34| — 8| 96| 92| 9| 68| 50| 25| 136| 223| 4| 144| 56
p— ® | 53 | 136| 1.0 1 149 — 3| 127| 07| 10| 132| 08| 11| 137| 15| 24| 137| 07| 4| 138| 1.0
#% | 49 | 135 1.1 1| 144 — 2| 126 — 8| 131| 10| 9| 137| 17| 25| 136| 09| 4| 138| 09
NS (%) # | 53 | 408| 26 1| 444 — 3| 386| 28| 10| 402| 19| 11| 413| 37| 24| 41.0| 20| 4| 409| 33
#% | 49 | 408| 3.1 1| 426| — 2| 376 — 8| 411| 38| 9| 413| 39| 25| 408| 27| 4| 406| 29
P ® | 53 | 99.9| 327 1/ 730 — 3| 1197 92| 10| 728| 193| 11|110.2| 445| 24|1026| 300| 4| 1150| 84
#% | 49 | 980]| 274 1| 530 — 2| 805 — 8| 1025| 43.2| 9|100.6| 344| 25| 993| 185| 4| 955| 21.0
0D ®7 | 53 | 4568 | 296| 1|5150| — 3| 4420| 316| 10|453.9| 250| 11| 464.4| 39.7| 24|4546| 239| 4|4533| 373
#% | 49 | 455.0| 329 1|4850| — 2| 4240 — 8| 4554| 30.0| 9|4657| 37.5| 25|4532| 324| 4|450.0| 385
— ®7 | 53 | 5543 | 1469 | 1| 8700 | — 3| 6333| 306| 10| 5460 | 2154 | 11| 5873 | 1404 | 24| 5321| 1175| 4| 4800| 883
#% | 49 | 5255| 1429 1| 8000 | — 2| 5300 — 8| 5525| 2106| 9| 5622| 1509 | 25| 4952 | 963| 4| 5075| 2122
/MRS (GRAgm) | BT | 53 | 25| 7.7 1| 364 — 3| 215| 39| 10| 242| 66| 11| 27.6| 115| 24| 244| 64| 4| 246| 73
(10*u1) % | 49 | 247| 67 1| 31.8| — 2| 219 — 8| 245| 55 9| 279| 100| 25| 235| 55 4| 246| 75
GOTWUIL) ® | 53 | 255| 122 1] 920 — 3| 187| 50| 10| 258| 83| 11| 26.2| 128| 24| 223| 49| 4| 300| 26
#% | 49 | 230| 8.1 1| 650 — 2| 175 — 8| 209| 25| 9| 240| 104| 25| 21.4| 32| 4| 268| 40
GPTUL) ® | 53 | 25.8| 224 1]161.0| — 3| 170| 75| 10| 272| 137| 11| 21.2| 106| 24| 212| 116| 4| 355| 101
#% | 49 | 21.7| 183 1]1300| — 2| 160 — 8| 190| 66| 9| 189| 11.9| 25| 17.9| 74| 4| 333| 124
—GTP(UL) B | 53 | 29.1| 234 1| 380 — 3| 180| 40| 10| 251| 141| 11| 309| 312| 24| 299| 264| 4| 353| 5.1
#% | 49 | 237| 143 1/ 260 — 2| 150 — 8| 184| 11.7| 9| 27.7| 209| 25| 226| 124| 4| 363| 128
Bk (m/d) # | 53 51| 14 1/ 68| — 3| 32| 04| 10| 46| 12| 11| 54| 15| 24| 54| 13| 4| 45| 11
#% | 49 50| 13 1/ 58| — 2| 36| — 8| 43| 09| 9| 54| 14| 25| 53| 13| 4| 48| 14
B (g # | 53 74| 03 11 76| — 3| 77| 01| 10| 73| 04| 11| 76| 04| 24| 74| 03| 4| 75| 02
#% | 49 72| 04 11 69| — 2| 79| - 8| 70| 05| 9| 73| 04| 25| 72| 03| 4| 72| 03
SLPF=2 (mgld) # | 53 06| 0.1 11 07| — 3| 06| 01| 10| 07| 01| 11| 07| 01| 24| 06| 01 4| 06| 01
#% | 49 07| 041 11 07| — 2| 06| — 8| 07| 0.1 9| 08| 01| 25| 06| 01 4| 06| 01
# | 53 | 1564 | 5.1 1]1603| — 3|1602| 1.8| 10|1623| 35| 11|1558| 33| 24|1546| 42| 4|1498| 4.1
B&lem #% | 49 | 156.1| 4.9 1]1603| — 2| 1613 — 8| 161.7| 3.1 9| 1564 | 3.0| 25|154.7| 42| 4|1498| 4.1
HE ko) # | 53 | 60.3| 136| 1| 99.9| — 3| 620| 206| 10| 622| 192| 11| 60.9| 87| 24| 56.8| 106| 4| 631| 82
#% | 49 | 60.0| 133 1] 99.0| — 2| 694 — 8| 642| 196| 9| 604| 93| 25| 558| 98| 4| 628| 74
BMI(kglr) B | 53 | 246| 54 1/ 389 — 3| 241| 77| 10| 236| 74| 11| 251| 41| 24| 237| 42| 4| 281| 27
#% | 49 | 246| 52 1| 385 — 2| 267 — 8| 245| 74| 9| 248| 46| 25| 233| 40| 4| 279| 25
B (om) # | 53 | 87.0| 137 11165 — 3| 830| 231| 10| 823| 17.8| 11| 87.0| 10.8| 24| 868| 11.9| 4| 99| 6.0
#% | 49 | 84.1| 130 1]109.8| — 2| 85| — 8| 834| 186| 9| 833| 128| 25| 821| 111 4| 926| 53
TR (06) ® | 53 | 31.7| 78 1| 523 — 3| 285| 94| 10| 27.7| 104| 11| 315| 48| 24| 318| 65| 4| 386| 16
#% | 49 | 315| 76 1 518 — 2| 327 - 8| 294| 9.1 9| 298| 67| 25| 307| 67| 4| 387| 23
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BEM1—3 Fa26 FE - FinbERAAEDRERER

(M) B ®
£ R 2tk 20~297% 30~39% 40~497% 50~59% 60~697% 7088k
e 16 0 1 0 1 12 2
i} B Avg SD plE | Avg SD Avg SD Avg SD Avg SD Avg SD Avg SD
& #® 646] 90| — | - - 340] — - - 500 — 66.1] 13| 740| —
b | BXERERE | M | 317 66 — — 501| — — — 35| — 303| 34| 236| —
%7\7] *okk
~ (mikgs) | # | 358| 64 - - 526| — - — | aan| - 338| 36| 323 —
- 7 5 a1 | 385| 69 — — 570 — — — | aa0] - 360| 47| 413| —
Bn
(kg) % | 377 63 - - 537 — - — | 42| - 35| 52| 356 —
g | E#BIL | W 16| 67 — — 23] - — — 21| - 14] 66 - -
R *
An (@) #® 18| 56 - - 25| — - - 25| — 17| 54 - -
g | X0 | W | 0337] 0033 — — | oa1s] — — — | o3e8| — | 0329 oo19] 0326] —
() % | 0330/ 0028 - — | o338] - - — | 0320] — | 0324| 0.020] 0380 —
e | AR | W | 342] 90 — — | a2s] - — — 35| — 340| 98| 205| —
(cm) % | 368| 82 - - 515 — - - 35| — 68| 79| 208 —
WEEAT— | B | 146| 46 — — 2%2] — — — 182 - 136 37| 125] —
e
(Wikg) % | 145| 43 - - 252 — - - 182 — 138 33| 13| -
BEERETE | Bl 62| 46.0 — — 120 — — — 120 — 62| 394 4| -
R () #® 74| 457 - - 120 — - - 120 — 68| 429| 55| —
BN | mmprws | o# 15| 306 - - 120 - - - 1| - 8| 58 4| —
() #® 23| 335 - - 13| — - - 74| — 12| 154 50 —
% 18 Al 72 7.2 — — 71 — — — 71 — 72 8.2 69| —
*
. (cm) #® 75| 76 - - 71| — - - go| — 74| 86| 75| —
B | gmze—r | m 48| o5 — — 45| — — — 45| — 49| o5| 48| -
sk
(k%) #® 53| 05 - - 49| — - - 54| — 53| 06| 51| -
mEEEESA | BT | 1185| 286 — — | 1e85] — — — | 1246 — | 1165] 287] 1028] —
180deg/B (Wi E) | | 119.0| 245 - — | 1570 - - — | 15| — | 1101] 251] 1015] —
mEEmEEGEA | B | 610 167 — — 845| — — — 675 — 61.7] 159| 413| —
e | wosegmewam) | % | 635 163 — | - [1oss| — | — | - | 702] - | 625  118| 456| -
M5 | pmmemsn | w1 | 17041 465 — — | o784] - — — | 2010] = | 1730| 428| 1555 -
60deg/ts (% E)| % | 1815| 414 - — | 2784| - - — | 2062| — | 1759| 354| 1541 —
mEmEEGA | BT | 89.8| 234 — — | ss7] - — — 973] — 89.6| 206| 639| —
60deg/s (% E)| % | 921| 255 - — | 1626] - - — | ns7| - 888| 152| 646| —
XTAvg L FfE, TSDIIFIZERZE. [pEITREFEDOARZE (REDHIHHRTE) T*:p<0.05. #+:p<0.01, *+*+:p<0.001%KT
B -DREAS  —EEEREEER(EEET LT A S ER1250) OREICE SRR KSR IEN S L5
R —EANEEEROTRALNEL. £EOTHEEHE
BEAR — HABCUREREANTIORR LS UEDE S . BREHE
g — 2 BEBHERERANTISYS AR AL TASBBE SBUSNYRRA TSNS ETORMENEL . BEEEHE
R —FUa L R KRR AR TREM OB CHRERIELIRENSHEL . AR IZEHHE L0 MR E
BRN — B ST — R BE R TERE R H S B REER ST — W) EREL. HRE (ko) TBLCEHE
ASUREED  —BIR-BRE Eih (RR-HERE OREBMEEETLTIO RTHEL . 20 TH{EEHE (B HE1201)
TR —1OMOERE B EEEL AL OESTHNE O SR EBMEMEL . SIBLSTRE—F () <R ELCHE
BB — B R AL R R B Biodex & FALN TH BRI SR I AR R R - RIS 10 (Nm) 2L . BT EAAE (kg) TRLTEHE

(FakaL EERE#180deg/sec#3E. 60deg/secE3ETTLY. ThENDE—ILO%EFEME)



(2) &

F K’ 2tk 20~29% 30~39%% 40~49%; 50~59%% 60~69%% 708 L+
SR 49 1 2 8 10 24 4
B E] Avg | SD | pfE | Avg | sD | Avg | sD | Avg | sD | Avg | SD | Avg | SD | Avg | SD
-3 i 581| 102| — 280| - 375 — 465| 33| 53.7| 24| 646 23| 718 15
o | BRERERE | A 296| 6.2 198 — 21| — 333 80| 313| 52| 202 59| 263 3.0
kokk
BAD | (mikgis) #* 332 6.3 218 — 203| — 36.9 62| 343 46| 333 69| 282 3.2
5 # 5 Bl 26.1 46 289| - 308| — 294 55| 271 45| 251 29| 192 07
B
(k) #* 265| 4.3 286| — 309| - 29.8 54| 270| 44| 258| 27| 207| 23
EHBIL B 9| 59 12 - 14 — 12 48 12 6.4 8 57 3 25
Zf,’ﬁ; kokk
(@ #* 12| 57 14 — 15 — 14 58 14 5.2 11 54 5 32
gy | EHE #1 | 0386 0.056 0.394| — 0390 -— 0.360| 0.026| 0.367| 0.062| 0.385| 0.048| 0.486| 0.058
*%
<)) # | 0371| 0.051 0361 — 0367 — 0.359| 0.034| 0.343] 0.044| 0378| 0.054| 0.432| 0.049
EEHE B 44| 97 365 — 385 — 456 78| 451| 116| 455| 100| 388 9.4
e ok
(em) #* 489 72 40| — 465 — 49.1 46| 484| 86| 502 78| 455| 6.0
BREAT— | BT 92| 27 93| - 87| -— 10.6 3.1 95| 31 88| 24| 80 05
ED) "
(Wikg) % 100 29 96| - 14| — 15 40 96| 28 96| 27| 82 0.0
BERMRLL | BT 82| 424 74| — 71| - 14| 117 99| 267 73| 449 18] 141
Kk
A5 ) % 92| 385 9| - 120 — 110| 27.4| 107| 244 86| 41.3 28 77
D | mmprws | B0 23| 26.1 14 - 65 — 37| 346 28| 197 17 172 4] 20
) % 25| 26.6 23| - 66| — 33| 269 36| 320 17 149 4 03
% 18 B 69| 74 67| — 674 -— 72| 41 70 6.3 67 85 67| 46
*
5 (em) % 70| 6.9 M| - 765 — 76| 4.1 71 6.5 68 73 68 23
BN | gmae—r | @ 50| 06 48| - 46| — 53 05 52 05| 4.9 07| 44 04
*k
(km/B%) #® 52| 05 47| - 54| — 56 04 53| 05 52 06| 49 0.2
BEESERESS | B 97.1| 233 106.0| — 147 — 1166| 16.1| 893| 323| 951| 181| 753| 222
180deg/® (%4E)| % | 101.9| 248 1092 — 143| — 1258| 212 939| 339| 998| 172| 744| 197
BEGEESS | BT 429| 130 463 — 526| — 490| 108| 39.4| 153| 437| 115| 264 119
. *okok
%gg’i 180deg/th (%A E)| 1 509| 14.7 433 - 659 — 61.1| 150| 451| 164| 51.4| 126| 345 54
T,f?m WEGEEGS | BT | 1433| 386 1450 — 1679 — 165.1| 215| 1386 53.1| 1412 34.2| 104.8| 49.7
60deg/# (%ikE)| % | 150.8| 39.9 1518 — 1724 — 185.7| 35.0| 134.1| 49.9| 1504 29.7| 108.1| 48.6
PESSREERS S | BT 66.6| 20.0 66.1| — 796| — 759| 216| 649| 268| 663| 163| 434| 125
%k
60deg/i (%iKE) | 1% 744| 213 656| — 89.0| — 86.9| 247| 713| 259 744| 179| s06| 123
XTAVgIZTH91E. TSDIRERE. [plBl A RERED A BE RGN & AURE) Tr p<0.05, #:p<0.01. +rk:p<0 001EET
BIE) -DEEAS  —EBAFRR(EEETLTA—S—EEG125R) DR RIS LT BAREERE £
W N —BANEBEALTEAENEL, EEOTFHELEE
AR — EABCUBIREE B TI0B R L ST LEB AL . BHE
B — 2 B REAEREANTISYL A EATLThH BB EABUSAYTRAT Y SENSETORMENEL, BE % T
3 — P AL RERRIREE RN TRER QRS THERELIRENSIEL, MEICE 5 E R OBHIEE T
RS — R ST — A ERE AV TERESICS DB REMBR, ST — (W) ERIEL. K E (ko) TRLTIHE
ASUREEA  —BIR-BRA RIS (BR-WERE OREEMEEEThTNORTHEL. T OFHIEEIHE (5 FHE1201)
B THER —10mDEEHEE B A EEL AL DRSS THV O SHEBMERAEL. SIBEHTRE—F () ISR EL TEH
] — 2 AR MR 38Biodex LN CHS (i SR BABE A B R - FREHAS ) (Nm) IEL . 5 1T 19 1BZ A E (kg) THL CEHE

(Foka)L R R 180deg/sec% 3, 60deg/secE3E{TLY, FNEFNDE—S L Y% EE)




BEM1—4 Fai26 FE - FwERAIRERFENEOTHELARERE

15 &
R £ 20~297% 30~397% 40~495% 50~597% 60~697% 70~795%
" H B | R 16 0 1 0 1 12 2
EHE Avg SD Avg SD Avg SD Avg SD Avg SD Avg SD Avg SD
D) 2008 323 - - 2303 - - - 1968 - 1960 356 2165 -
IRJLF—| keal
% 1952 361 - - 1920 - - - 2142 - 1930 314 2007 -
il 73.5 17.5 - - 78.1 - - - 60.4 - 73.6 19.9 77.4 -
FAIEKE | g
% 70.8 16.5 - - 65.8 - - - 69.3 - 71.6 16.0 69.1 -
:1] 60.3 16.1 - - 72.2 - - - 54.7 - 60.4 18.3 56.7 -
lE & g
% 57.3 17.7 - - 50.8 - - - 57.8 - 58.1 16.5 55.4 -
Al 264.6 49.3 - - 319.1 - - - 308.7 - 250.9 49.1| 2974 -
BKIE® | g
% 262.7 48.8 - - 293.2 - - - 329.1 - 251.2 449 | 2831 -
Bil 647.9 | 171.2 - - 726.0 - - - 803.7 - 607.5| 1785 | 773.4 -
Ao L| mg
% 588.7 | 157.9 - - 550.3 - - - 608.2 - 575.2 | 128.2| 679.4 -
Al 8.3 2.4 - - 11.5 - - - 71 - 8.0 2.5 8.9 -
% mg
% 7.6 21 - - 7.0 - - - 71 - 7.4 1.7 9.2 -
Al 9.5 4.4 - - 7.7 - - - 7.5 - 9.9 5.0 8.9 -
EA32D | ug
% 8.9 2.9 - - 8.6 - - - 6.6 - 9.2 3.0 8.8 -
Bil 1.0 0.3 - - 1.3 - - - 0.9 - 1.0 0.4 0.9 -
E43VB; | mg
% 0.9 0.3 - - 0.9 - - - 0.9 - 0.9 0.3 1.0 -
Al 1.2 0.3 - - 1.2 - - - 1.3 - 11 0.3 1.3 -
E43VB, | mg
% 1.1 0.3 - - 1.0 - - - 1.2 - 1.1 0.2 1.2 -
Al 120.0 50.0 - - 89.5 - - - 169.5 - 121.2 55.3| 103.3 -
E432C | mg
#*® 115.3 47.9 - - 99.3 - - - 1171 - 112.7 53.5| 138.0 -
aALzT g il 322.8 99.2 - - 275.9 - - - 208.1 - 331.5| 1084 | 351.3 -
A % 334.8 84.7 - - 253.8 - - - 343.1 - 340.1 85.3| 338.7 -
Al 14.4 3.7 - - 13.8 - - - 18.7 - 13.8 4.0 16.2 -
BYEH | 9
% 13.6 3.7 - - 14.4 - - - 14.6 - 13.1 3.7 16.0 -
Al 9.4 2.3 - - 9.4 - - - 9.7 - 9.1 2.4 1.3 -
' | g
#*® 9.1 2.4 - - 8.8 - - - 8.4 - 8.9 2.7 10.6 -

XTAvg I F{E, TSDIIFZEREERT .
KIVEILEEE BYHERE(FFQQ) ITL2HER




(2 & ™%

FR £ 1K 20~297% 30~397% 40~497% 50~597% 60~697% 70~797%
IH B | B | ®ERE 50 1 3 8 10 24 4
HE | Avg | SD | Aig | SD | Avg | SD | Avg | SD | Avg | SD | Avg | SD | Avg | SD
D) 1778 326 2174 - 1652 229 1761 293 1835 363 1775 337 1678 387
IRJ)LF—] keal
% 1696 291 2246 - 1614 253 1768 324 1693 303 1685 292 1542 124
Al 63.0 12.7 78.8 - 61.4 15.9 61.8 13.4 65.3 12.0 61.7 12.8 65.1 14.7
fAIEKE | g
% 61.8 11.3 83.8 - 56.6 8.4 62.9 12.7 64.7 13.6 60.3 10.3 60.5 55
Al 56.7 13.3 86.9 - 56.0 8.8 57.8 10.5 62.6 11.7 53.5 13.2 52.0 17.8
BB H| g
% 541 12.9 86.7 - 54.5 94 57.8 13.3 57.2 10.6 50.7 12.9 51.2 9.8
BT 2448 51.6| 258.3 - 214.7 296 | 235.2 51.1| 2443 58.4 | 2547 53.8| 225.0 43.7
FKIEW | g
% 232.7 496 | 2722 - 215.9 35.5| 240.0 49.8 | 223.0 43.1| 240.0 55.5| 200.8 35.3
Al 562.7 | 140.8 | 4454 - 550.5| 175.3 | 538.2 95.1| 5534 | 178.5| 573.6| 129.8| 607.9| 216.6
ATy L mg
% 539.7 | 161.3| 486.6 - 483.3| 115.8| 567.2| 249.8| 519.6| 177.7| 5357 | 1342 | 614.3| 150.8
Al 7.8 2.3 6.7 - 6.8 2.4 71 1.9 7.4 2.2 8.1 21 9.6 4.1
% mg
% 7.6 21 7.3 - 6.1 1.5 6.9 1.4 7.2 1.9 7.7 1.8 10.3 4.0
Al 6.8 3.2 2.7 - 4.2 0.9 6.9 3.4 6.0 2.4 7.3 3.6 8.4 2.2
E232D | ug
% 6.5 2.7 3.7 - 3.5 0.6 6.1 2.0 6.5 3.0 71 3.0 7.3 1.5
Al 0.9 0.3 1.2 - 0.9 0.3 0.8 0.3 0.9 0.2 0.9 0.2 1.1 0.5
E43VB, | mg
% 0.9 0.2 1.2 - 0.8 0.2 0.9 0.2 0.9 0.2 0.9 0.2 1.2 0.4
Al 1.0 0.2 1.3 - 1.0 0.3 1.0 0.2 1.0 0.2 1.0 0.2 1.1 0.3
E43VB, | mg
#* 1.0 0.2 1.2 - 0.9 0.2 1.0 0.3 1.0 0.3 1.0 0.2 1.1 0.2
BT 109.0 375 70.9 - 99.7 27.3 83.6 314 | 108.5 40.1| 118.0 39.1| 124.0 17.7
E432C | mg
% 107.2 36.1 69.3 - 75.1 9.3| 116.2 46.0 98.4 41.3| 109.3 32.7| 1322 12.5
QLT Al 284.2 97.0 | 498.0 - 266.1 35.0| 2925 54.5| 289.0 63.5| 269.8| 122.2| 302.0 40.4
— mg
m]
o % 278.2 91.6 | 4286 - 275.6 53.7| 2855 68.2 | 265.0 76.5| 2756 | 1124 | 276.0 38.1
A 14.0 3.8 10.3 - 14.2 5.1 12.0 29 14.3 4.2 14.6 3.9 14.4 2.4
B | g
% 13.4 3.2 11.0 - 12.0 2.5 13.3 2.9 13.6 4.1 13.5 3.4 13.8 2.2
Al 8.7 2.8 7.4 - 7.7 14 7.6 1.7 8.0 1.5 9.5 3.5 8.1 1.8
B & g
% 8.7 2.5 8.6 - 7.0 14 7.2 2.0 8.0 1.5 10.0 2.6 7.6 1.8

¥TAvg )T, TSDIFELREERT .
KIVEILREE BYHERE (FFQQ)Ikb#ER
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FEAB L (Nagamine & Suzuki, 1964) . {RNIZAT % DG 2358 27032 HEE 3% (Brozek 137>, 1963).
B FHih

AR—=Y T HEDIREDRELE 258, Z<OAR—YH BN ELBEEE LR L-ARN
MR35, REO—BIZIEN THY, BN ZWGA T AR 2 5, 72& 20Xl i3k
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